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c’est rendre hommage 
à un héritage bâti  
sur la compassion,  
la résilience et l’esprit 
communautaire.
Ce n’est pas qu’un anniversaire, c’est la preuve vivante de ce qui 
est possible lorsque les gens s’unissent pour se soutenir les uns 
les autres. Depuis ses débuts, Jeunesse au soleil a touché des 
milliers de vies en offrant espoir, dignité et soutien dans  
les moments difficiles. L’organisation a su évoluer et innover,  
tout en restant fidèle à notre raison d’être : être là pour les gens, 
toujours. Son impact s’est révélé au fil du temps, confirmant  
sa place incontournable dans le paysage montréalais. 70 ans  
plus tard, Jeunesse au soleil est plus pertinent que jamais :  
un environnement de solidarité, de force et de possibilités  
pour tous.

CÉLÉBRER LES 70 ANS DE JEUNESSE AU SOLEIL,
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Malgré l’utilisation pendant les huit dernières années de locaux temporaires, 
nous avons continué de renforcer nos activités et nos services grâce  
au dévouement de notre équipe, à la vision de nos dirigeants et au soutien 
exceptionnel de nos donateurs et de la communauté. 

Nous n’offrons pas seulement des services, nous bâtissons  
des ponts vers la dignité, l’inclusion et l’avenir. 
Du sport au mentorat, de l’aide d’urgence à la patrouille à vélo, nous nous 
adaptons sans relâche aux besoins de la communauté. En coulisses, nous 
préparons notre personnel et optimisons nos processus pour une transition 
réussie vers notre nouveau chez-nous. Nous sommes prêts pour les  
70 prochaines années d’impact communautaire.

L’année 2024-2025 a également été l’année des résultats d’une étude  
menée sur le retour social sur investissement (RSI) de l’organisme.  
Cet outil permet de mesurer l’impact intangible de nos services sur, 
notamment, l’amélioration de la qualité de vie, l’accès à la nourriture et la santé 
mentale. Nous sommes particulièrement fiers d’annoncer que pour chaque 
dollar investi, Jeunesse au soleil génère 5 dollars en retombées sociales  
et économiques ! Des résultats inestimables qui font rayonner le travail 
accompli pendant les 70 dernières années.

Renzo Fraraccio, 
Président du Conseil  
d’administration

Johanne Saltarelli, 
Directrice générale

Peter Thompson, 
Président du Conseil 
d’administration  
de la Fondation Jeunesse au soleilLa Ville de Montréal  

a souligné le 70e anniversaire  
de Jeunesse au soleil par une déclaration officielle 
du conseil municipal du 17 juin 2024. Pour l’occasion,  
le cofondateur, M. Sid Stevens était présent pour cet honneur et a signé  
le livre d’or, accompagné de la mairesse de Montréal, Mme Valérie Plante. 

RSI 
1 : 5



Quand ma sœur est arrivée à Montréal, elle était enceinte. Elle n’avait 
pas de travail, elle était encore étudiante et ne vivait qu’avec très  
peu de moyens. Son conjoint était à l’étranger, alors elle devait tout  
gérer seule. C’était une période vraiment difficile pour elle. 

Heureusement, elle a croisé le chemin de Jeunesse au soleil.

Dès les premières semaines, leur soutien a été déterminant. Non 
seulement a-t-elle a reçu un panier de nourriture et des vêtements, 
mais en plus, elle a rapidement été référée au Centre International  
de l’Espoir (CIE) où on lui a donné des couches, du lait en poudre, 
des draps, des vêtements pour le bébé… même une poussette ! 
Chaque petit geste lui donnait espoir. Elle m’a dit qu’elle s’était sentie 
accueillie, respectée et soutenue, comme si quelqu’un comprenait 
enfin tout ce qu’elle vivait. 

Ce qui l’a le plus touchée, c’est la gentillesse des gens. Le personnel 
était chaleureux, attentionné, toujours à l’écoute. Elle n’était plus 
seule... Grâce à Jeunesse au soleil et au CIE, elle a pu se préparer  
à accueillir son enfant dans de meilleures conditions, avec un peu plus 
de calme et d’espoir. 

Jeunesse au soleil est un pilier dans Parc-Extension. Chaque semaine,  
ils aident ceux qui en ont besoin avec des vêtements et autres 
services. Ma sœur et moi n’avons jamais vu une organisation aussi 
présente pour sa communauté. Aujourd’hui, nous redonnons : depuis 
deux ans, je suis bénévole pour Jeunesse au soleil, et j’en suis fière. 
C’est notre façon de dire merci. Elle me répète souvent : « Jeunesse  
au soleil m’a tendu la main à un moment critique de ma vie.  
Je ne l’oublierai jamais ! »

« Nous nous sommes senties 
accueillies, respectées et soutenues, 
comme si quelqu’un comprenait 
enfin tout ce qu’on vivait. »

grossesse naissance premiers mois petite enfance

AMANDEEP : TENDRE LA MAIN AU BON MOMENT
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Jeunesse au soleil à l’oeuvre 5

ont reçu une valeur  
de 65 000 $  

en vêtements neufs.

1 585
VÊTEMENTS

PERSONNES

maman de retour au travail

JEUNESSE AU SOLEIL À L’ŒUVRE

VÊTEMENTS

Grâce à des partenariats clés établis avec de généreux donateurs, notre programme 
d’aide vestimentaire nous a permis de distribuer pour près de 65 000 $ de vêtements  
neufs à plus de 1 500 clients cette année. Peu importe la raison : un premier hiver au 
Québec, une situation financière précaire ou un événement de vie bouleversant, nous 
nous assurons que chaque personne soit accueillie avec respect et reparte avec des 
vêtements neufs, à sa taille et qui lui plaisent. Nous partageons également le surplus  
de ces dons avec d’autre organismes de bienfaissance tels Mission Old Brewery  
et l’Accueil Bonneau.

PARTENARIAT D’AIDE  
AUX FEMMES ENCEINTES

Jeunesse au soleil est fier de collaborer avec le Centre 
International de l’Espoir (CIE), un partenaire clé au service 

des femmes enceintes et des enfants de 0 à 5 ans vivant 
en situation de pauvreté. Ce partenariat d’échange  

de références renforce notre impact mutuel. Nous remercions 
chaleureusement Claude Chupenga, dont l’engagement a permis  

de créer ce lien précieux au bénéfice des familles les plus vulnérables  
de Montréal. Grâce à l’expertise et l’implication de M. Chupenga,  

notre clientèle bénéficie d’un accompagnement indispensable dans  
des situations des plus difficiles. 

Amandeep au centre en mauve,  
accompagnée par des employées,  
des bénévoles et la directrice  
générale de Jeunesse au soleil lors  
de la célébration de la Journée  
des droits des femmes 2024.
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« Le hockey m’a fait  
vivre l’un des plus  
beaux moments  
de ma vie. »
J’adore le hockey ! Je regardais souvent des matchs à la télé avec  
ma famille, et ça m’a donné envie d’en faire moi aussi. C’est comme  
ça que j’ai commencé à jouer avec Jeunesse au soleil. Depuis  
ce temps-là, le hockey, c’est une des choses que j’aime le plus  
au monde. Ce que je préfère, c’est patiner. Sur la glace, je me sens  
libre, comme si je volais ! 

Un de mes plus beaux souvenirs, c’est quand je suis allée faire une une 
pratique avec d’autres amis au Centre Bell avant un gros match entre  
le Canada et les États-Unis à la Confrontation des 4 nations. C’était 
grâce à Jeunesse au soleil. J’ai vu Sidney Crosby et Connor McDavid  
nous a même donné un chandail de l’équipe canadienne à tous.  
C’était vraiment super ! 

Jeunesse au soleil aide plein de jeunes comme moi à apprendre  
à jouer au hockey, à s’amuser et à rêver. Même si tu n’as jamais joué,  
tu peux t’inscrire. À la fin, tout le monde sait patiner ! 

C’est pour ça que j’aime ce programme : il donne une vraie chance  
à tout le monde, si tu es bon ou si c’est ta première fois. Tu peux aimer 
le sport, t’améliorer et peut-être même un jour jouer dans une grande 
équipe. Je dis un grand merci à Jeunesse au soleil pour tout ça !

IZABELLE, 9 ANS : LE HOCKEY POUR TOUTES ET TOUS !

La jeune 
hockeyeuse 
Izabelle Collado 
accompagnée 
de son frère Ivan.
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maternelle premier cycle  
du primaire camp de jour développement  

artistique



GRILLE TARIFAIRE SOLIDAIRE

Un important changement dans nos pratiques cette année est 
l’application d’une grille tarifaire solidaire. Les frais d’inscriptions 
à nos activités jeunesse sont désormais en fonction des 
revenus familiaux et du nombre de personnes vivant à la même 
adresse. Plus les revenus d’une famille sont faibles, plus les 
frais d’inscriptions seront réduits. Pour nos clients des services 
d’urgence, le prix est maintenant fixé à 10 % du plein prix. 

JEUNESSE AU SOLEIL À L’ŒUVRE

Depuis deux ans, le programme de sports  
et de loisirs de Jeunesse au soleil connaît  
une croissance remarquable, avec  
une hausse de 40 % des inscriptions,  
totalisant 575 enfants. 

Le hockey a été mis de l’avant lors  
de la Confrontation des 4 nations qui a choisi  
Jeunesse au soleil comme bénéficiaire de la loterie  
moitié-moitié. La générosité des partisans  
et de Rogers s’est chiffrée à 180 000 $.  
L’événement a été un rayonnement sans précédent  
pour l’organisme. Et que dire du bonheur  
de nos hockeyeurs invités à participer à pleins  
d’activités médiatiques comme celle mise de l’avant  
en page couverture de notre rapport annuel.

Le basketball s’est particulièrement  
démarqué pour une seconde année,  
établissant un nouveau record  
de 141 inscriptions au récréatif,  
129 au compétitif, pour un total  
de 270.

Notre entraîneure de l’équipe de basketball  
cadettes, Alexandra Madzarevic, a été nommée  
entraîneure de l’année par la Ligue de  
Basketball de Montréal. Autre fait saillant,  
l’équipe de football Midget a été  
couronnée « Organisation  
de l’année ».

575
ENFANTS

180 000 $
PERSÉVÉRANCE SCOLAIRE 

Notre distribution de sacs à dos et de fournitures  
scolaires est plus populaire que jamais. Au mois d’août,  
nous offrons 1000 sacs à dos aux enfants de nos clients  
qui viennent les choisir sur place. 300 autres sacs  
sont directement remis à des écoles de quartiers  
plus défavorisés, comme l’école Bancroft. 

Ce printemps, notre programme de tutorat offert  
à nos athlètes a tranquillement repris, offrant  
un coup de main pour la préparation des examens  
de fin d’année.

ATHLÉTISME ET SERVICES COMMUNAUTAIRES 

Le camp de jour, qui a accueilli 75 enfants  
de 5 à 12 ans, a offert une riche programmation  
incluant natation, tennis, danse et horticulture.  
Pour aussi peu que 15 $ par semaine, un enfant  
peut passer la journée entière chez nous.

ENTRAÎNEURE 
DE L’ANNÉE

ORGANISATION 
DE L’ANNÉE

75
ENFANTS

101 220 $
EN FOURNITURE 

SCOLAIRE

6 GROUPES 
RÉCRÉATIF 9 ÉQUIPES 

COMPÉTITIVES

7JEUNESSE AU SOLEIL

Crédit photo : Daniel Haber.

deuxième cycle  
du primaire

développement 
sportif



Faire partie de la patrouille à vélo de Jeunesse au soleil, c’est 
vraiment une des plus belles expériences que j’ai vécues. J’adore  
ce travail. L’été, je passe mes journées dehors, à bouger, à aller dans 
les parcs, à faire de l’exercice… et en plus, je rencontre plein de gens.  
Avec mon uniforme jaune, je représente une organisation que 
j’admire, et j’ai l’occasion de parler de tout ce que Jeunesse au soleil 
fait pour la communauté.

Ce que j’aime aussi, c’est qu’on est bien formés grâce au SPVM. Je 
me sens alors vraiment prêt à intervenir si quelque chose arrive. Mon 
rôle, c’est de m’assurer que tout va bien dans les parcs. C’est un geste 
concret et utile.

Je me souviens d’un moment particulièrement marquant : un de mes 
collègues a aidé une femme en situation d’itinérance. Le lendemain, 
elle a appelé Jeunesse au soleil pour le remercier. Grâce à lui, elle avait 
trouvé un endroit où dormir. Ce genre d’histoire, ça reste avec toi.

Je fais aussi des livraisons de la banque alimentaire à vélo le vendredi,  
et j’adore ça. Et en plus, c’est bon pour l’environnement ! Les gens  
sont touchés qu’on leur parle avec gentillesse. Une fois, un monsieur 
m’a dit : « Tu m’as vraiment aidé, merci. »

Je le dis à tous mes amis : la patrouille à vélo est un travail  
où tu t’amuses, tout en aidant la communauté.

« La patrouille à vélo est 
un travail où tu t’amuses, 
tout en rendant service  
à la communauté. »

premier cycle du secondaire développement artistique

NOAM, 16 ANS : LE PLAISIR D’AIDER… SUR DEUX ROUES

deuxième cycle du secondaire
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JEUNESSE AU SOLEIL À L’ŒUVRE

DISTRIBUTION DE VÉLOS

Pendant 40 ans, Avi Morrow, philanthrope Montréalais, a financé nos distributions 
de vélos neufs. Depuis son décès, sa famille perpétue ce geste en récompensant  
des jeunes ayant posé des gestes courageux ou généreux. Le 25 mai, 100 enfants  
ont reçu un vélo, un casque et un cadenas pour souligner leurs actions inspirantes, 
comme aider des aînés, surmonter des épreuves de santé ou fuir un pays en conflit.

CLUB D’ART

Jeunesse au soleil a mis sur pied un tout nouveau club d’art visant à stimuler la créativité  
et l’estime de soi des jeunes. Animé par des étudiantes aux Beaux-Arts de l’Université 
Concordia, ce programme initie les enfants à diverses formes d’expression artistique,  
comme la peinture, le dessin et la sculpture. En plus de développer leurs talents,  
les participants y trouvent un espace sécurisant où ils peuvent s’exprimer,  
tisser des liens et rêver en grand.

PROGRAMME DE PATROUILLE À VÉLO

Véritable sentinelle de la communauté, notre patrouille à vélo voit à la sécurité dans 
les parcs et sur les pistes cyclables. Elle favorise la prévention de la criminalité. Elle 
contribue également à la sécurité alimentaire en livrant des provisions à nos clients 
âgés et/ou à mobilité réduite. Bien plus qu’un simple service de livraison, le programme 
aide à développer des liens précieux entre les générations, réduisant considérablement 
l’isolement ressenti chez les personnes âgées tout en sensibilisant les jeunes aux 
besoins des aînés.

100
ENFANTS

7
PATROUILLEURS

8
PROGRAMME

DE

SEMAINES

Adam lors d’un atelier  
au club d’art.
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Ma mère a inscrit mes frères et moi dans l’équipe des Hornets de Jeunesse  
au soleil pour canaliser notre énergie. J’ai commencé à jouer à 5 ou 6 ans,  
aux côtés de mes grands frères, et j’y suis resté 11 ans, jusqu’au cégep.

Ma sœur jumelle Lyndelle a aussi joué au football avec moi, jusqu’au niveau 
Peewee. Elle évolue aujourd’hui en basketball à l’Université Laurentienne.

Comme demi défensif, j’ai appris à être stratégique, vigilant et à jouer pour 
l’équipe. Mon meilleur souvenir : une saison parfaite en Midget, conclue par  
un championnat et une visite des joueurs du Canadien.

Les entraîneurs comme Nick Perez, Rubens Ernest, Jesse Blizzard et Dimitri 
Manolopoulos m’ont beaucoup soutenu, sur le terrain et à l’école. C’est Dimitri 
qui m’a présenté Régis Cibasu des Alouettes, aujourd’hui mon mentor.

À Concordia, j’étudie en relations humaines. Je souhaite travailler en milieu 
scolaire ou devenir pompier pour redonner à ma communauté.

La bourse Earl De La Perralle me permet de me consacrer pleinement à mes 
études et au football, avec détermination et gratitude des valeurs apprises 
chez les Hornets me guideront toujours.

« Grâce à Jeunesse  
au soleil, j’ai appris  
la confiance, le travail 
d’équipe et comment voler 
de mes propres ailes. »

La bourse Earl De La Perralle rend hommage un de nos 
cofondateurs et ancien président de la Ligue de football juvénile  
du Québec (QMFL). Elle récompense d’anciens Hornets qui 
continuent à pratiquer leur sport au collégial et/ou à l’universisté 
tout en s’investissant dans leur études avec succès.

études collégiales études et sport universitaires  études supérieures

MENDEL JOSEPH : PLUS QU’UN SPORT, UNE VRAIE FAMILLE

2 500 $

Joseph Mendel alors qu’il faisait parti des Hornets  
de Jeunesse au soleil. Aujourd’hui récipiendaire  
de la bourse Earl De La Peralle, Mendel a récemment  
été élu joueur défensif universitaire de l’année par  
le Réseau du sport étudiant du Québec (RSEQ).
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Bourse de

RAPPORT ANNUEL 2024-2025



11

 études supérieures

TRISTAN GILBERT-THIBAULT :  
LE FOOTBALL FORGE UN CARACTÈRE ET DU LEADERSHIP

Mon histoire avec le football a commencé très tôt. À 4 ans, après avoir 
regardé un Super Bowl avec mon père, je rêvais déjà d’y jouer. Deux  
ans plus tard, j’enfilais pour la première fois l’uniforme des Hornets  
de Jeunesse au soleil, un club bien ancré dans mon quartier. J’y suis 
resté jusqu’en 2017, explorant plusieurs rôles — botteur, receveur, 
défenseur — avant de trouver ma place.

Aujourd’hui, je suis receveur pour les Gee-Gees de l’Université d’Ottawa. 
Un moment fort de mon parcours reste la finale Atome au stade  
des Carabins : j’avais 9 ans, on a perdu, mais c’était magique. Ironie  
du sort, je vais bientôt rejouer dans ce même stade, maintenant au niveau 
universitaire, contre un ancien coéquipier des Hornets, Harold Miessan.

Être un Hornets, c’était bien plus que jouer au football. C’était apprendre  
la persévérance, le leadership et le respect. Les entraîneurs nous 
formaient pour la vie, pas seulement pour le sport. Nick Perez,  
en particulier, m’a profondément marqué par son exigence, ses discours 
inspirants et sa passion contagieuse.

Je suis déja détenteur d’un baccalauréat en sciences sociales, mais 
je poursuis mes études en criminologie avec l’ambition de devenir 
intervenant en toxicomanie ou agent de probation. 

Le football m’a appris à me relever, à viser plus loin et à croire en ma 
capacité d’avoir un impact, sur le terrain, comme dans la communauté.

« Je suis qui je suis 
aujourd’hui grâce  
au football et à tout  
ce qu’il m’a appris. »

Le boursier Tristan Gilbert Thibault lorsqu’il jouait pour 
les Hornets de Jeunesse au soleil. Aujourd’hui, il est  
receveur pour les Gee-Gees de l’Université d’Ottawa.
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« Je venais d’arriver
dans un nouveau pays,
et déjà, on me tendait
la main ! »
Je suis originaire de Kiev, en Ukraine, et je suis arrivé seul à Montréal  
le 1er juillet 1995, en pleine transition post-soviétique. J’avais 31 ans,  
je parlais à peine le français et l’anglais, je ne connaissais personne.

À l’approche de Noël, j’ai entendu parler de Jeunesse au soleil.  
Ils ont pris mon nom, mon adresse, et on m’a invité à venir chercher  
de la nourriture. Quelle surprise de voir que mon panier contenait  
une dinde ! Je l’ai farcie selon une recette de ma grand-mère : quel 
récomfort.

J’étais gêné au début de recevoir de l’aide. Je venais d’arriver dans  
un nouveau pays, et déjà, on me tendait la main ! Mais je sentais que 
Jeunesse au soleil était vraiment là pour m’aider. En plus, c’était 
super bien organisé, rapide, efficace. Même si je viens d’un pays 
collectiviste, je n’avais jamais vu des gens dans le besoin être  
si bien traités.

 
 
Aujourd’hui, je suis chef estimateur en construction et je suis  
toujours très fier de contribuer au projet du nouveau bâtiment  
de Jeunesse au soleil. Mon patron a invité tous ses employés  
à participer à la distribution des paniers de Noël cette année !  
J’ai bien sûr accepté l’offre et j’ai passé plusieurs heures  
à trier des denrées à l’entrepôt avec mes collègues.

Pour moi, c’est une façon de redonner à cet organisme qui  
m’a beaucoup aidé. J’essaie de faire quelque chose d’utile,  
car je sens que c’est la bonne chose à faire, et en plus,  
ça me donne un sentiment d’accomplissement. Je remercie  
la vie de m’avoir mis en contact avec Jeunesse au soleil !

SERGUEI : « REDONNER, C’EST LA BONNE CHOSE À FAIRE »

Serguei (au centre) fait du bénévolat  
à l’entrepôt de Jeunesse au soleil
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JEUNESSE AU SOLEIL À L’ŒUVRE

PANIERS DE PROVISIONS 

Notre programme d’aide alimentaire dépend  
de contributions monétaires, des dons  
de nourriture, mais aussi de notre propre jardin.  
L’été dernier, nous avons récolté 1 400 livres  
de fruits et légumes frais et mûrs à point, que nous 
avons ajoutés à notre banque alimentaire. 

Pendant les Fêtes de fin d’année, 1000 bénévoles 
travaillent pour servir 5 000 familles, soit près  
de 15 000 personnes. Ces paniers et les jouets offerts  
leur permettent de passer de plus belles célébrations. 

27 768
77 560

7 600

3 836 497 $

Nombre de paniers donnés

Nombre de personnes nourries

Nombre de livraisons à domicile

Valeur totale 
de la nourriture offerte

IMPACT DE LA BANQUE ALIMENTAIRE 2024-2025

BÉNÉVOLES

Leur compassion et leur profond désir de rendre le monde meilleur  
nous donnent des ailes. C’est en grande partie grâce à eux que  
nos activités vont bon train.

En 2024-2025, 2 264 bénévoles ont consacré près de 30 000 heures  
à Jeunesse au soleil. Les entraîneurs de nos équipes sportives comptent 
pour plus du quart de ces heures.

Sachant que Jeunesse au soleil a une quarantaine d’employés  
et que ces heures représentent environ 17 emplois à temps plein,  
ces heures de bénévolat sont fort précieuses.

Photo de la première visite d’un groupe d’employés de First Capital 
dans notre potager où ils ont désherbé et récolté des légumes pour 
notre banque alimentaire. 

Hélène Vogel, 
coordonnatrice des jardins 

de Jeunesse au soleil
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« J’ai reçu de l’aide,  
oui, mais aussi de  
la chaleur humaine. »
Mon histoire avec Jeunesse au soleil a commencé dans les années 90.  
À ce moment-là, j’étais dans une maison d’hébergement avec mes  
trois filles. Quand on a dû partir, je n’avais rien, pas de vêtements,  
pas d’argent, pas de ressources... C’est une intervenante qui m’a dit : 
« Va à Jeunesse au soleil, ils vont pouvoir t’aider. » Et elle avait raison ! 
Ici, on m’a accueillie avec respect, sans jugement. J’ai reçu de l’aide, 
oui, mais aussi de la chaleur humaine.

Les années ont passé, mes filles ont grandi et elles ont organisé des 
tournois de soccer pour amasser des fonds pour Jeunesse au soleil. 
C’était devenu notre tour de redonner ! Ça me faisait vraiment plaisir  
de faire ça.

Puis, il y a une dizaine d’années, j’ai eu un cancer. Mes filles avaient 
quitté la maison, j’étais seule, et j’ai dû prendre ma retraite du réseau  
de la santé. J’ai perdu 60 % de mes revenus, je vis maintenant avec  
800 $ par mois… C’est soit ma santé, soit l’argent.

 

Alors je suis retournée vers Jeunesse au soleil. Encore une fois,  
ils étaient là : on m’a offert des paniers de provisions, un examen 
dentaire et même un coup de main pour mes lunettes.

Ce que je retiens, au-delà de l’aide matérielle, c’est le lien humain.  
Ici, on est accueillis par des regards bienveillants, des sourires vrais.  
On n’est pas des numéros. Aujourd’hui, je rends ce que j’ai reçu :  
je m’implique, je dis merci. Parce que Jeunesse au soleil, c’est une  
chaîne d’entraide, et je suis très fière d’en faire partie.

CARLA : DES LIENS POUR LA VIE

Carla témoigne de son expérience et de l’impact  
de Jeunesse au soleil lors de la conférence de presse de La 

guignolée des médias entourée des porte-paroles de l’événement.
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JEUNESSE AU SOLEIL À L’ŒUVRE
Les personnes qui ont besoin 
d’aide alimentaire ont souvent 
bien d’autres besoins. À la suite 
d’entretiens approfondis, nous 
identifions ceux auxquels nous 
pouvons répondre. Qu’il s’agisse 
de payer un mois de loyer, 
de couvrir des prescriptions 
médicales ou de négocier des 
modalités de paiement — voire 
un pardon de dette — avec 
Hydro-Québec, Jeunesse au 
soleil répond présent.

Nos interventions ont des 
retombées sociales et 
économiques bien concrètes, 
même si leurs impacts ne 
sont pas toujours mesurables 
au premier regard. En voici 
quelques exemples.

CLINIQUE DENTAIRE 

Nous avons à nouveau organisé une clinique de dépistage avec la  Faculté  
de médecine dentaire de l’Université McGill pour 25 de nos clients. Grâce  
aux étudiants et aux professionnels de la santé qui les encadraient, les patients  
qui ont nécessité plus de soins ont été référés à la clinique universitaire pour  
un traitement complet. Il s’agit d’un service qui peut sauver des vies.

ASSISTANCE D’OPTOMÉTRIE 

Nous couvrons 100 $ des frais ophtalmiques facturés à nos clients chez  
le Bonhomme à lunettes. Bien voir c’est mieux apprendre, mieux travailler,  
mieux réussir.

MÉDICAMENTS

Sortir de l’hôpital sans pouvoir se payer les médicaments dont on a besoin,  
c’est malheureusement ce que vivent certains de nos clients. Pour ne pas  
les laisser seuls face à cette épreuve, nous travaillons main dans la main  
avec un réseau de pharmaciens pour prendre en charge jusqu’à 100 $  
de médicaments prescrits non couverts, leur donnant ainsi une vraie  
chance de se rétablir.

SINISTRES 

Cette année, grâce au soutien financier de la Ville de Montréal et en collaboration 
avec la Croix-Rouge, nos équipes ont aidé près de 300 familles victimes de sinistres. 
Sur place, nous les accompagnons à l’hôtel et leur fournissons des vêtements,  
de la nourriture, des titres de transport en commun ainsi que des cartes-cadeaux, 
afin qu’elles puissent subvenir à leurs besoins en attendant la prise en charge  
par leur assureur.

AIDE AUX LOYERS 

71 foyers ont reçu de l’aide financière évitant leur expulsion. L’aide moyenne  
s’élève à 1200 $ par mois, et n’est disponible qu’une fois par an, sur examen  
du dossier. Cette aide ponctuelle est souvent le dernier filet pour les clients le temps 
qu’ils reçoivent une paie ou une prestation et éviter qu’ils se retrouvent en situation 
d’itinérence.

ont reçu près 
de 40 000 $ 

en médicaments.

700
INDIVIDUS

500
PERSONNES

71
FOYERS

38
INDIVIDUS 
ASSISTÉS

RSI 
1 : 5
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La construction de notre nouvelle maison, qui portera le nom 
de Mirella et Lino Saputo, avance à grands pas. Ce projet 
marque un tournant important pour Jeunesse au soleil  
et pour les gens que nous aidons chaque jour.

Ce nouveau bâtiment n’est pas seulement plus grand —  
il est surtout mieux adapté à notre réalité. Il nous permettra 
d’offrir nos services dans des conditions efficaces,  
empreintes de dignité et d’humanité. Tout a été pensé  
pour répondre aux vrais besoins : une cuisine communautaire 
moderne pour nourrir plus de gens, des espaces flexibles 
pour mieux accueillir les familles en crise, un jardin  
en terrasse pour soutenir notre production alimentaire  
et bien sûr un terrain de basketball, salle d’entraînement  
et vestiaires pour nos athlètes.  

Avec ce nouveau lieu, on pourra faire plus, mais surtout, faire 
mieux. On pourra réagir plus rapidement, offrir des services 
plus variés, et accueillir chacun avec chaleur et respect, peu 
importe sa situation.

 
Ce projet, d’un coût de plus de 30 millions de dollars,  
est rendu possible grâce à l’aide de nombreux partenaires, 
dont le gouvernement fédéral. Notre objectif est clair :  
bâtir un endroit à la hauteur de la communauté que  
nous servons.

Merci à toutes les personnes qui contribuent  
à faire de ce rêve une réalité. Grâce à vous, 
notre nouvelle maison sera un lieu  
d’entraide, de dignité et d’espoir.

UN CARREFOUR EN DEVENIR

Renzo Fraraccio, 
Président du Conseil d’administration

Johanne Saltarelli, 
Directrice générale

Peter Thompson, 
Président du Conseil d’administration de la Fondation Jeunesse au soleil

à nos 1 061 donateurs  
qui ont donné entre 5 $  

et 3 000 000 $ lors  
de la campagne.

Merci
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RÉSULTATS ET ÉTATS FINANCIERS

17

(pour les exercices terminés au 31 mars) 2025 2024
$ $

PRODUITS
Apports  

Subventions gouvernementales  927 220 870 486 
Dons 5 502 000 5 215 735
Services d’urgence  3 368 814  6 005 347 
Collecte de fonds  379 118  355 421 

Services communautaires 171 963 159 413 
Revenus d’intérêts 449 113 443 376 
Produits divers 281 697 319 802 

11 079 926 13 369 580 
CHARGES
Services d’urgence  7 494 160  9 658 990 
Activités liées au camp  105 860  118 334 
Services communautaires  784 781  768 299 
Activités commerciales 187 879  287 423 
Charges administratives  814 239  716 728 
Collectes de fonds  126 878  93 255 
Frais d’intérêts  342 015  409 762 

9 855 813  12 052 791 

Excédent des produits sur les charges 
avant autres charges (produits) 1 224 115 1 316 789 

Autres charges (produits)  
Amortissement des immobilisations 
corporelles  
Gain sur les actifs détenus en vue  
de la revente

1 292 529 

( 510 912
 
)

1 311 473

—
781 617 1 311 473

EXCÉDENT DES PRODUITS  
SUR LES CHARGES 442 498 5 316

JEUNESSE AU SOLEIL



LISTE DES DONATEURS 24-25
Aust & Hachmann (Canada) Ltd.
Birri
BPA
CAE inc.
Caldwell Foundation
Charlotte & Leo Karassik Foundation
CN
David Laidley & Ellen Wallace
Desjardins
Doggone Foundation
Énergir
Estate of John (Jon) Dlusy
Excavation Patrice Couture inc.
Famille Chrétien Desmarais
Fondation de la famille Zeller 
Fondation Famille Mongeau
Fondation Hewitt
Fondation J.A. DeSève
Fondation Protech
Fondation R. Howard Webster
Fonds de la Famille Claude et Stanley D.K. Ma 
Francyne Goyer
Hyundai Auto Canada Corp.
InterRent

Jane Skoryna Foundation
La Fondation Azrieli         
La Fondation D’Amours
La Fondation Mirella et Lino Saputo
La Fondation Rossy 
Laura’s Shoppe (P.V.) inc.
Leadsonline
Leslie Silver et Laurent Ferreira 
Margrit Salzmann & Miriam Salzmann
Medavie Foundation
Merle Wertheimer and Sam Hornstein
Michael Novak and Kathleen Weil
Murray & Karen Dalfen
Papermoon 
Power Corporation Du Canada
Rio Tinto
Simply Voting inc.
The Birks Family Foundation
The Hylcan Foundation
The Trottier Family Foundation
TMX Group
Transcontinental inc.
Velan Foundation

Les donateurs ayant 
contribué 10 000 $ 
ou plus entre  
le 1er avril 2024  
et le 31 mars 2025  
et qui ont autorisé  
la publication  
de leur nom. 

Ci-haut : Johanne Saltarelli, directrice générale de Jeunesse au soleil, et Elsa Beker, coordonnatrice des bénévoles, en compagnie de représentants de InterRent,  
dont Chris Willoughby, vice-président au marketing, lors d’une visite visant à souligner leur généreuse contribution et leur soutien continu. 



Alors que l’année de notre 70e anniversaire tire à sa fin, nous sommes remplis d’une 
profonde gratitude. À notre personnel exceptionnel, nos bénévoles infatigables, et nos 
donateurs généreux : merci. Votre dévouement, votre compassion et votre foi en la mission 
de Jeunesse au soleil rendent tout cela possible.

Nous remercions également nos partenaires communautaires, notre équipe de direction  
et les administrateurs de nos conseils d’administration. Votre engagement et votre 
collaboration sont essentiels alors que nous nous préparons à emménager dans  
un nouveau lieu, des architectes aux entrepreneurs, en passant par les chargés de projet  
et les ingénieurs : vous avez tous contribué à bâtir notre avenir.

À la communauté que nous servons, merci pour votre confiance. Vous êtes notre inspiration 
quotidienne. Et à tous ceux et celles qui nous soutiennent avec générosité et vision,  
votre soutien sans relâche nous motive toujours à aller plus loin.

En regardant vers l’avenir, notre souhait est simple : grandir ensemble, avec cœur, 
engagement et compassion. Que notre nouvelle maison soit un lieu où chacun  
se sent vu, entendu et valorisé, pas seulement pour ses besoins, mais pour ce qu’il est.

Merci du fond du cœur.

UNIS DANS NOTRE GRATITUDE

Renzo Fraraccio, 
Président du Conseil d’administration

Johanne Saltarelli, 
Directrice générale

Peter Thompson, 
Président du Conseil d’administration  
de la Fondation Jeunesse au soleil
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100-6700, av. du Parc, Montréal (QC)  H2V 4H9

(514) 842-6822      jeunesseausoleil.org      info@jas-sy.org
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